Men schrijit in 1e Tonglil-e_n bij M,
COLLEE, uvitgever en eigenaar v n dit blad,

i Pouirijder verschijol 's dindags, s donder-
dags #n 7aterdugs.

Alte toezendlngén van brieven, geld of sankgn-
dingen morten frdnen geduan worden san den
vitgever, groote Markt, n° 3739,
Tongéren

TONGEREN, DEN 15 JULI 1902,
TR
Over het eten en drinken,

Gulzigheid in elen en drinken is de moeder van
vele zieklen, maar gemaligd voedsel nemen handt
den mecseh in eene goede gezondheid, div door
veel elen ziek geworden is, moel hel alleszins
uitvasten,

Om zijne gezondheid te onderhouden, pel-onrt
mes op gepaslen lijd le elen; des m!ddu}-s_
omirent |waalf ure en’s avonds voor 8 ure,’s mor-
gens een weinig na het opstaan, - .

Men moel eerst wal bandenarbeid of lichanms-
bewegiog gedaan of wat gewandeld bebben voor
men aan bet elen gaat, want dat helpt tot den
eellust en maakt de spijs smakelijk.] Hen behoor:
ook nimmer zooveel 1e el=n dat helzelve ons be-
zwaarl, want alwie zich de maag beladen, bijzon-
derlijk legeo den nacht, slapen onrustig, worden
wwaarmoedig, krijgen een vuilen adem vo mond,
worden koorisachlig en meer ander kwaad komt

it voort, - .
"':“Ia-leraande gerechlen op ééoen maaltijd eten is
orgezond, wanl dal maakt _uigcbl bloed. .

Leer gesond is het een weinig kaas of een korstje
brood te ete na den maultijd om de maag loe (e
sluiten en de dampen en oprijzingen nasr hel
hoofd te belelten. .

Men moél brood eten dat van gezonde tarwe is
gebakken, wanl brood, dat van bedorven koren
voorkomt, is zeer ongezond. Ook moel men zich
wel wachten al le verschgebakken brood te elen,
wal zeer schadelijk is. .

Na bet eten zal men wat beweging nemen mel
guom of arbeiden, totdat de spijs gezonken zij en
daarboven beter verteren ral en min beawsren,

Men 2al best een sober avondmagl bonden en
men behoorl len minste een wur (2 wachlen oy
het eten, eer men slapen gaal, )

Dien tijd zal men best overbrengen mel eenig
vermaak, met zang of muziek, genoeglijke ue-
schiedeninsen te lezen of (e vertellen, vroolijke
samenspraken le houden, toldal de tijd gekomen
zij dat de spijs gansch gezonken weae ea men
gerast naar bed kuone gaan om er 1o slnimeren.

NIEUWS
uit de stad en de provincie,
AL R

Paardenmarkt TE100sme, woexs.

HASSELT. — De algemeene vergadering van
dea Boud der Boerengildén van Limburg zal ge-
houden worden op donderdag 17 Juli aanslaande,
om {0ure s morgens in de groole 2aal van hel
St-lozél8-Colloge 1e Hassel, Zijoe D, H. Mgr
Rutten, Bisschop van Luik gewaardigt zich de
vergadering (e komen voorziiten,

SMEERMAES. — Dinsdag avond, rond 8 ure,
kwam ¢eme schuil, loebehoorend aan Wiflem
dumssens, vao Smeermaes, te Naman de Samber
opgevareo, Opeeas viel het Sjarig 2000lje van den
schipper over boord. De moeder gelukte e in be|
bij het hoofd le grijpen,doch op hetzelfie cogen-
blik verloor 2 het bewnsizijo on de knaop ver-
dween onder bet schip, De ‘vader duikelde ver-

DER PROVINCIE LIMBURG.

die schors dienen, ¥raagl men zich vooridurend
le vergeels of,

Dezelfde week ziju er op drie plaats=n  a| de
kiekens it hoooe slas plasts pestolen: Op eene
andere plaats had men deze de koppen afgesneden
en rond de hofsied nede geworpen.

——

WILDSTROOPERSDRAMA TE VELM. —
{ Nadere bijzonderheden. ) — Oudanks e ieverigste
opsporiegen, is dit drama Lot by foe niel klsar
grmuakl,

Eligius Hovbrechis, veldwachier der grmossnie
Velm ; Laurent Neyen, hovenier en jachtoprisner
van den heer burgemeestar, Pelpn + (i Juthloain-
ners vao de heeren deCreeft en baron de Moff erls
van Kerkom, waren veijdag avond. tusschen 8 en
8 ure, op huaneo post, in hel veld lusschen Velm
en Kerkom.

Men heefi in den beginne gexegd dat wel tien
pen jagers zich mel deze wachters on) moel had-
den, Dil schijot niet bewezen, Men is niel reker
nopens hun getal,

L. Neyan, de hovadier van dan hedr burgrinees—
ter Pelen, heeft een schop anlyangen i1 des

rechtersch 1 dat, ofschoon vrij erg, niet dog-
delijk is.
Neyen kan niel met zekerhieid deg kerel dosa

kenovn die hem getroffen heeft, ofschoon deze
slechis een 15-meters van hem verwijderi was,
Ue andere wschters weten evenmin duidelijke
inlichtingen te geven daar zij, op het nogenblik
dat hel schot gelost werd, van elkander verwij-
derd war-n,

De gekwetste heeft op het spoedigst de acedige
ZOTRED Dnlvangen van den beer doktor Herman,
van St Truiden.

i) is gebuwd, rond de 44 jaar oud, es vader
van verscheidene kinderan,

Gendarmen van St Troiden iija in den vroegen
morgen zaterdag een onderzoek komen doea,

Zij hebbes zich begeven ten hujze Yan ver-
dachie kerels,

De iieer Peten, burgemeestar yan Velm, belboft
300 Ir. asn bem die deg strooper kao doen ken-
nen die op zijuen wachier Neyan geschoten heeft
en waarborgt de slipste seheimhouding,

L

BREE. — Vremserix ONGELUE, — Zaterdag
ssmiddag he i higr eeq er, ongeluk plaats ge-
bad, Twee schoolkinderen regen twist bij het
verlaten der sehool, Daarng wierden zij bandge-
meea. Een der vechters kreeg 200 een ergen slag
mel eenen steen op het hoofd, dat bij voor dood
op den prond nederplofie, Men beeft den ge-
kwelsle naar bais gedragen, wanr hii, pelakkiglijk
herkwam, Oogenblikkelijk werd de hulp van een

Reneesherr iugeroepen. Men boopt den jongen te
kunaen redden.

—_——
Hol van Assisen van Limburg.
— Maandug heelt in onze stud, onder voorzil ler-
schap van M. Verkissen, Roadsheer bij het
Betoepshof te Luik, de opeving plaals gehad van
den zillijd van het Hof van Assisen der provincie
Limburg, vobr et derde kwartaal 1902,

Eeoe enksle zoak staat ap de ral, Die ten laste
van den gensamde Jan-Hendrik Muris, manden-
maker, 51 jaren oud, geboren te Leuth, wopn-
achlig 1= Buckholr,

Hij wordt beschuldigd 1n den nacht van den 2
tot den 3 April 1902, brand geslicht te hebben
in een huis,dat hem onverdeeld toebehoarde

volgens verscheidese malen, dock  vruchiel
Eerst road middersacht heell men hey lijkje op-
gevischi,

Rt o SR

HOESSELT. — De opzoekingen naar steen-
kolen, sedert eznigen lijd in de Kempen en in de
Maasvallei oudernomen, zullen ook hiep binnen
kort beginnen. Langs de sleenweg van de stalie
op Ruyckboven, zijn reeds eenige werklieden
bezig de plaats voor te bereider om den hoorteren
i stellen. De machienzo en de malerialen worden
oulangs verwacht, Men is uieuwsgierig e welen
of deze boringen een goeden nitslag zullen geven
en, indien men kolen vindt, of 2 op minder
dirple liggen dan in de Kempen, _belgeen hat
Ronstigste punl i in zake van exploilatie,

— e

VUERMAEL. — Sedert verleden week js wmen

bier begonnen aan 't groudwerk van dey Iram-

wey, Volgens Iet Kogiu;&gk besluit moet du fijo

grreed zijn op 8 Mei 1903, De aannemer denkt
reeds vroeger mel 2ijn werk gedaan le hebben,

—_—
Hollandsch Limburg,
MAESTRICAT. — pe processies naar de
Heiligdomsvaart hebben douderdas CEN danvang
genomen, Do plechiigheid is gevpend  door Myr
Drehmans, bisschop van Roermond en e proces-
sies van Qud-Yroenhoves, Caberg en Sini-Pieter,
die vergezéld waren van de farfare-societeiten
banoer gemeente, Op 't Vrijthol ziet men day deze
feesten erg beroerd sijo. Heel de straa) js opge-
broken en wordt opoieuw geplaveid, De klaghjep
zijn algemeen,

— Yerleden week zjn weer zper
vele mastcoboomen van bunue sefiors onldaan
\usschen de (weede en derde kroon van boven
Wsar beneden. De schors is 200 zuiver bijaen
geraapl dat men er geen stukske van vinden kan,
Her gy teb dorl de bi Yurtdy-
rend bewaken, want de schade die loegebrachy is
geworden is zeer aunziealyk, Waarloe may loch

CAULILLE.

alsook asn zijoe zusters en van tijue broeder, Huis
dat bewoond wasop hat oogenblik van den Brand,

Opeabaar Ministerie : M, E, Coart, Procorear
des Konings te Tongeren,

Verdedigers M Clyikens en @, Meyers, der
Balie van Toogeren,

Doschaldiy door da jury verklaord, werd de
betichie vrijgesproken,

BinveNvanp,

Men meldt uil Rrussel :

Men weet dat een bravs Brosselaar, M, Buslin,
230 de stad eeae jaarlijksche rente van 500 Ir,
schouk, om overbandigd (e worden Qan het
meisje, dal zich door goed gedrag en onderlietde
bet meest onderscheidt, Onder dw 41 candidaten,
die voorgedragen waren, beslf de Jury des prijs
loegewezen aan eene {Djurige krawatmaukster,
Alice De Buschere, oudsle dochier van een lal-
rijk huisgezin, wier vader tol werken onbekwaam
15 en wier moeder, kaciwerkser, whilig 10t steun
van hel boisgezin kan bijdragen, Heg mejsje
werdl allerwege gelukgewenscht.

— O POLICIRAGENT TE WORSEN. — Mep is le
Rrussel begoonen mel hel SAUWETYED van wen
honderdial policieagenten. Eu men duey de can-
didaten, eer zij buo examen allegpen, ook eep
Rezondheidsonderzoek d Zij moelen

daarenbovan 1268 lung aijn,

Vrijdag waren zij mel 600 candidalen, Eep
bunner kwam onder de maay eq bereikie shchits
167, Bij werd dus geweigerd,

De joagen begon te weenen,

= Lij bedriegt v, mijubeer, ge zijl abuus !
rieg bij, en  zoodanig ging bij te werk, dat men
bem moest wegzenden met de woorden : kom
later erns terug,

En het duurde niel lang of bij kwam weer zich
aunlieden, Hij moest dus ten iweede wale onder
de maal,

— Doz uwe a0k
Hij waigerde,
Sen trok nu ijne

uit #n men vond, op

een spel kaur(en,

— Men meldt uit Charle
De gendarmerie heeft e

ken uit, 2054
voethekle

een glasblazer die tijdens

van Bergen hadden her geruch
koring per sulomobiel, waar
loonstelling 20u komen,

de buan, langs waar Z,
te herstellen,

¢ burgenieester van
den gemeenteraad bij
0 er werd besloten der vorsy
rassen. De groote dag brak
(dorp was bevlagd, Je schoolki

Hosgt

slofwolk, Dst morst de
tijo! De burgemeester
duze knamen mel de (j

zond

Het werd 1mee, wier,
De overheid en de bevolkiog, h
keerden sleepvoatand
er hartelijk met deze

DE DYNAMIETFABRIEK

gewonden, —

Torohont 12 Juli, — Dezea

ﬂdeelte van de dynamielfab
ezel in de lucht geviogen.

deo arbeid.

gesprongen.
grooten afstand gehoord,
over dan een puinhoop,

De drie werkmeisjas en de
docd. Er 2ijn nog verscheyden

hel personeel der fabriek,
Knaeps, de toczichier,
vier kinderen ; Hij woon|
De stofflijke schads is zeer
Het parket van Thurnhon 15
¢l vedtrokken om epn

Frankrl)
Oxweogr, — Te

hagelvlagen hebben
Porte 2ijn 4 muilszels

insgelijks geweldig, Te O
eene ware hoos van hagel
waardoor de oogst vernicld
brijzeld, de daken afgeruk

vao M, Lheurre eijn er geen
do laatsie uitharsiing. De
Morne Rouge zijn gevluchl,

frank,

— D& pumsey. — Donge
tereoso de bliksem op den

speelden.

drie gukweist,

Ni
Ds dd. gouverneur van

den nacht vau 12 101 13,

neergevallen op Morne
Bouilloa en Macounia,
De uitbersting ging gepaa
oen slerke omplofting en
schijoselen,

lieen slachtoffers &jn aan

erge bedreipingen uitte legen M.
— E&N koLossave 2WANs.—Benige « ewanzersy

omgeworpen werden, (o
Pacaudiére is veel schade aangericht.
— Or Mantivigue. — Volgeas berichitan

edsels mer geweld

den 200l van iedere 20k...

roi ¢
Besonrieux eeren

persocn aangehouden, die verdacht wordt,
Pichtig te zijn aan den dynamietaaas)
de wonirg vin den burgemeester. |

18 0p
el is
de werkstaking
Bonrsier.

t werspreid dai de
de landbouwten-

Een ambtensar van brug-
kenen wegen hud bet geloold, en beyel grgeven
M. komen moest mel g

e naburig dorp riep

Fingendheid bijeen
sungeniam le ver-
san. Gunsch het
nderen, mef drie-

klrurige vlagskens sionden gereed, de plasiselijke

overheid en de fanfare waren op hunoen post.
Rond  den middag 13§ men in de verte eene

aulomobiel des koniogs

verkenners uil en

ding lerug, dat de slof-
wolk door eene kudde schapen verooraaakl was |
88 ure, geen koning te zien,

el wichien mosde,

uaar buis, Te Bergen word)
klucht getachen,

— BRamp te 1taelen-Wezeol. —
GEOEELTELUK IN
DE LUCHT GEVLOGEN, — Fier dooden, talrijks
Aansienlipke stoffelijke sohas, —

rmiddag is ren
riek vin Buelen-

In de kardoezenmakerij waren drie meisjes gan

Op het aogenblik dat de loezichter dit gebouw
bionentrad, is hep door eeng onbekende oorzank

De slag was verschrikkelijk en werd 1ot op zeer

Van de kardoezenmakerij blijit er niets mear

toezichter afjn ge-
& gewondan onder

is gehilwd en vader van
te Molf,

aanzienlijk,
naar Baeden-We-

onderzoek in te siellen,

Buiren LAND,

k.

Parpignan en omstre-
ken hiebben erge onweders gewoed en sevige
den 00gs! verwoest, Te
en 2 venlens gedood.
Ie het departement der Lojre onwerrde het

amier kwam er
Bl waler weer,
y de ruiteq vep-
en telegraafpalen
in het kantop

slachloffers bij
bewoners van

D: feschrijvingen ten voordeele dep elacht.
offers bedragen nn  peeds 5,114,437 47

rdag is te Mop-
loren der kerk

gevallen, terwijl kindeen nabij de klokken

Twee der kinderen werden gedood en

-——
euwe
uitbarsting op Martinigue,
Parijs, 14 Jul;.
Martinique, seigt
aan der miaister van kolonién, dat deens erge
zeer hevige uitbarsting heafy plasts gehad jn
b

Een regen van viur, steenen ep assche s
Rouge,

Ajoupa,

rd van eewe on-
electrisene ypr-

gegeven,

Dinsdag, 16 Juli 1902, ™

JDER

ABONNEMENT
Driemaal per week @& franks per jaar.
Twee ' h ] »

Een " o 4 " »
Een blad alzonderlijk 1O centiemen,
De abonnementen ziju vooraf betaalbaar,
Aankondigingen 1 & centiemen per drukrege
Reclamen, vonnissen en andere artikels voorasn
of binnen in het'blgd : ¥ fr, den druEregel.

Engeland,

Dz Kroow vay Eoouasp VI, — Als
madel vaor een nieuw zomerhoed, schijol ze
viet praktisch, wal te zwaar en Lan overvioe-
de wat kostelijk.

Zighier wat edelgesieenten betreft, welke
de kroon opsmukken : {§ emeraudes (of
groeae lichigevende diamanien). & rubiss
{lichtrood doorschijnende kostbars steenen),
377 paarlen, 1420 dismanten in roozer ge-
sneden en ingezel, 1368 brillanten, de eene
grooter dan da anders, maar waarbij er
menigvuldige zijn waar boven ge kostbaar-
heid eene oud historische waarde gan ge-
becht is. Om er slechts eexe ta melden, een
buitengewoon pracitig rubies welke do
kroon versierd, werd door koning Henri V
in den slag van Bzincourt gedragen in 1415,
Sedert de kroning van Eduard 1] (1312)
heeft de keoon geen de minsie verandering
ondergaan, tenzij enkele prachlige steenen
van historie waarde, welke in omstandighe-
den werden bijgezel, De aartshisschop van
Cantorbery, primaat van Engeland, is de
eenige welke de krooa mig aanraken, Of-
schoon zij werkelijk eene opeenstapeling van
edelgesieenten is en miljoenen  waarden
verlegenwoordigt wordtzij meer als gene
verzameling van kostelijke relikwies, dun
als pronkjuweel sanzjen,

— Axeuie. — [n Oyfordstrser 16 Londen
kwam Vrijda; een man een blikelegarswinkel
binwen en gaf eeo groots theebus, om te la-
len stoldeeren: hij zou z¢ later komey lerug-
hialen. Spoedig bemerkie men dat de de bus
keweldig stonk én loen men de policie ge-
waarsehu d en de bus geopend nad, vo.d
mendeelen van bwee verschilleade mengehin.
hoofden. Het eene hoofd wis in de lengie
doorg-snaden, De besteller nowfy natuurlijk

«ijn bus niet teruzgenaald en tot no Log 0l
breckt jeder spoor van hem,
T
ONTEBLAG

van lord Salisbury.
M. BALFOUR VOLGT AEY op.
Verleden Vrijdag heelt lord Salisbury den
koning zijn onislag aangeboden,
Koning Edward heefi, na zijn lerdwezen 1n
hiebben blevigd over diy besluit, M. Balfour gni-

boden, en hem gevesagd  lord Salisbary, ijn
nom, ap te volgen,
4. Buifuur, 81 zijne collegas t hebban ge-

raadpleeyd, te beginuen mel Chamberfain, hewly
taterilag deze sending wrnvaard,
——
Bpanje.

De mrre. — Men meldt it Mureia 1 De
hitte is onverdragelije . Dovderdag had me
42 ceniigraden warmte in de lommer. Een
persoon is daor ‘e hitle gestiks, Talrijke
beeslen zijn gestoryey,

e—————
Etald.

DE SAN-MARCOTOREN VAN VENETIE,
— Men beeft den San-Marcoloren e Venglié
morlen versterken, en heslaten veel midder e
klokken te lniden. Het gernchi liep zelfs dul da
toren bouwvallig was : bij onderzoek is'gebilkken
dal barsten waren}siaan,

Te Prato, in Toskauen is eene logein de kerk
"ingestort ; & bisschop in geknéuzd, Eene panifk
outstond, doch niemand wepg gewond.

*
»

" Venstid, 14 Juli,
end ten 94/2 ure is de (oren der

Dezen mo
4 8an Mareoker ingevalles, de loggia vau Sungg.
¥ino, op den hoek vap het koutoklije pal.is,

meesleurende,

Mén deoki dat er gren enkel slachtoffer i3,

Op de plals wuar het indrukwekkende ge-
denkleken stond, 0 er nu noy enkel puiten lot
eene hoogle van omirenl 39 melers,

De Sun Marcoplaats en de Piazzeit vijn mey
puigen en stdf hedekt,

Ya overheden rijn ter plaats.
regelen genomen om de puinen
op de plaals weg te ruimen.

T ———
Rusland,

Brokoice worsivG, — Te Michalowits hegfy
eene bloedige botsing plaats gebad, tssetin
Duiische smokkelaars oo gepe aldeelin,
Russisch soldaten, Langs beide karten wer-
den.geweersgholen gelost,

Drie smokkelaars werden gedood en acht

Er werdan muay-
Yoor de Kerk' ¢u

win of meer gekwelst:



